

МЛАДШАЯ ГРУППА
ТЁПЛЫЙ ПЕРИОД 
	 ПРИЁМ, ОСМОТР, ИЗМЕРЕНИЕ ТЕМПЕРАТУРЫ, ИГРЫ, УТРЕННЯЯ ГИМНАСТИКА
ПОДГОТОВКА  К  ЗАВТРАКУ, ЗАВТРАК   
ИГРЫ, ПОДГОТОВКА К ПРОГУЛКЕ, ЗАНЯТИЯМ И ВЫХОД НА ПРОГУЛКУ
ЗАНЯТИЕ (НА УЧАСТКЕ)

ИГРЫ, НАБЛЮДЕНИЯ, ВОЗДУШНЫЕ И СОЛНЕЧНЫЕ ПРОЦЕДУРЫ

ВОЗВРАЩЕНИЕ С  ПРОГУЛКИ, ВОДНЫЕ  ПРОЦЕДУРЫ
ПОДГОТОВКА  К  ОБЕДУ,

                                      ОБЕД

ПОДГОТОВКА  КО  СНУ,

                        ДНЕВНОЙ  СОН

ПОСТЕПЕННЫЙ ПОДЪЁМ,  ИГРЫ

ПОДГОТОВКА  К ПОЛДНИКУ,

                                    ПОЛДНИК

ИГРЫ, ПОДГОТОВКА К ПРОГУЛКЕ, ЗАНЯТИЯМ И ЫХОД НА ПРОГУЛКУ

ЗАНЯТИЕ НА УЧАСТКЕ
ИГРЫ, НАБЛЮДЕНИЯ

УХОД  ДЕТЕЙ  ДОМОЙ


	8.00 –
           – 8.25
8.25 – 8.55
8.55 - 
          –9.20 

9.20 – 9.35
9.35 – 

            -11.30
11.30– 

         - 11.50
11.50– 

           - 12.30
12.30 – 

             -15.00

15.00 – 15.20
15.20 – 

            -15.45
15.45 – 
        -16.05

16.05 -16.20
16.20 – 16.45 

16.45 – 17.00.





МЛАДШАЯ ГРУППА
ХОЛОДНЫЙ  ПЕРИОД 

	8.00-8.25
	Приём, осмотр,  игры, общение

	8.25-8.35
	Утренняя гимнастика

	8.35-8.50
	Подготовка к завтраку, завтрак 

	8.50-9.00
	· Игры, подготовка к непосредственно образовательной деятельности

	9.00-9.50


	· Непосредственно образовательная деятельность по подгруппам
Образовательные развивающие ситуации на игровой основе (общее время + перерыв)



	9.50-11.50
	Подготовка к прогулке, прогулка (наблюдения, труд, экспериментирование, игры, общение по интересам), возвращение с прогулки

	11.50-12.20
	Подготовка к обеду, обед

	12.20-15.00
	Подготовка ко сну, дневной сон

	15.00-15.25
	Постепенный подъём, воздушные, водные  процедуры

	15.25-15.45
	Подготовка к полднику, полдник

	15.50-16.20
	Непосредственно образовательная деятельность по подгруппам

	15.45-16.20
	· Игры, самостоятельная деятельность по интересам, общение 

	16.20-17.00
	Подготовка к прогулке, прогулка

	 17.00
	Уход детей домой


